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COVID-19: Die Intensivstationen der Schweiz sind weiterhin
ausserordentlich stark gefordert

Basel, 02. Dezember 2020

Die Intensivstationen der Schweiz sind aufgrund der COVID-19-Pandemie nach wie vor
ausserordentlich stark gefordert. Die Schweizerische Gesellschaft fir Intensivmedizin (SGI)
kann jedoch bestatigen, dass die gesamtschweizerischen Kapazitaten der Intensivmedizin
bisher zur Behandlung aller kritisch kranken Patientinnen und Patienten ausreichend waren,
obwohl gewisse Regionen in den letzten Tagen und Wochen an die Grenzen ihrer
intensivmedizinischen Kapazitaten gekommen sind’.

Massnahmen zur Verhinderung einer Uberlastung

Die SGI geht davon aus, dass eine Erhdhung der intensivmedizinischen Bettenkapazitaten
durch die ohnehin bereits Ubermassig stark geforderten Teams der Intensivstationen sowie
eine vielerorts vorgenommene Verschiebung nicht dringender Eingriffe und Behandlungen
massgeblich dazu beigetragen haben, bisher eine schweizweite Uberlastung der
Intensivstationen zu verhindern. Zudem haben Verlegungen von Patientinnen und Patienten
aus Regionen mit Kapazitatsengpassen in solche mit verfligbaren intensivmedizinischen
Ressourcen einen entscheidenden Beitrag dazu geleistet, dass bislang allen kritisch kranken
Patientinnen und Patienten der Schweiz eine optimale intensivmedizinische Behandlung
ermdglicht werden konnte.

Intensivstationen und gesamtes Gesundheitswesen weiterhin unterstiitzen
Der kinftige Bedarf an intensivmedizinischen Ressourcen hangt vom weiteren Verlauf der
COVID-19-Pandemie ab und lasst sich aufgrund zahlreicher Variablen nur sehr schwer
abschatzen. Die schweizerischen Intensivstationen tun weiterhin ihr Méglichstes, um den im
Vergleich zur ersten COVID-19-Welle erhéhten Patientenzustrom zu bewaltigen und auch
zukunftig alle kritisch kranken Patientinnen und Patienten versorgen zu kdnnen.

Es ist nach wie vor von allergrosster Wichtigkeit, die COVID-19-Pandemie schnell
einzudammen und nicht dringende Eingriffe und Behandlungen schweizweit zu verschieben,
um Qualitétseinbussen in der intensivmedizinischen Behandlung auch kunftig zu verhindern.
Zudem bittet die SGI die gesamte Bevdlkerung der Schweiz, weiterhin die geltenden
Schutzmassnahmen einzuhalten, verantwortungsvoll zu handeln und unnétige Risiken zu
vermeiden, um die Intensivstationen und das gesamte Gesundheitswesen zu unterstitzen.
Alle Personen, die akute Beschwerden haben oder eine arztliche Abklarung bendtigen, sollen
jedoch nicht zégern, medizinische Hilfe in Anspruch zu nehmen.

Vielen Dank!

Die SGI bedankt sich bei den interprofessionellen Behandlungsteams der Intensivstationen
sowie allen anderen Akteurinnen und Akteuren des Schweizer Gesundheitswesens flir den
unermidlichen Einsatz und die gelebte Solidaritat, bei den nationalen und kantonalen
Behorden fir die Unterstitzung und bei der Bevdlkerung fur die Einhaltung der
Schutzmassnahmen.

Fir Medienanfragen wenden Sie sich bitte an sgimedien@imk.ch.

' Die SGlI verweist fiir Informationen zur aktuellen Auslastung der Intensivstationen auf die von der
Eidgendssischen Technischen Hochschule (ETH) Zirich unterhaltene Plattform icumonitoring.ch.
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Heute Schutzmassnahmen einhalten,

morgen Intensivstationen und das
gesamte Gesundheitssystem entlasten!

Uber die Schweizerische Gesellschaft fiir Intensivmedizin (SGI)

Die SGil ist eine interprofessionelle Fachgesellschaft mit iiber 1300 Mitgliedern aus Arzteschaft
und Fachpflege. Die SGI fordert seit ihrer Griindung im Jahre 1972 eine qualitativ hochwertige
Intensivmedizin, bei der die Menschen im Mittelpunkt stehen und die verstandnisvoll, nachhaltig
und fiir die Bevolkerung sichtbar und verstandlich ist.
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